Wehrmanner ubten eiskalten Einsatz

LEBENSGEFAHR Bel einer simu-
lierten Eisrettung auf der
Naab demonstrierte die
Schwandorfer Feuerwehr
die vielfaltigen Rettungs-
moglichkeiten.

SCHWANDORF. Seit Tagen hat uns der
Winter fest im Griff. Nicht nur mit
Schnee wurde die Landschaft iiberzo-
gen. Auch die Gewadsser, ob Fluss, Seen
oder Weiher, erhielten eine Fliche aus
Eis. Kein Wunder, denn nachts liegen
die Temperaturen im zweistelligen
Minusbereich, und auch die Tageswer-
te sind meist negativ. Doch das Eis hat
so manche Tiicken beziiglich seiner
Tragfihigkeit.

Scheinbar trdgt auch die Naab, doch
nur scheinbar. Denn die Stromung
lasst das Eis nicht gleichmifig dick
werden, wie etwa unter den Briicken.
Am Samstag iibte deshalb die Freiwil-
lige Feuerwehr Schwandorf bei strah-
lend blauem Himmel und knapp zehn
Grad minus die Eisrettung.

Die MZ fragte Stadtbrandinspektor
Helmut Mosbauer, wie sich eine Per-
son, die ins Eis eingebrochen ist, ver-
halten solle. Zuerst muss der Verun-
fallte auf seine lebensgefdhrliche Situ-
ation hinweisen und auf seine Lage
aufmerksam machen. Wichtig ist, dass
er dennoch ruhig bleibt, hektische Be-
wegungen unterldsst und nicht in Pa-
nik verfillt. Dariiber hinaus soll die
Person versuchen, wenn es moglich
ist, sich tiber die Eiskante, die nicht ge-
brochen ist, in Richtung Ufer hinaus-
zuziehen. Dabei setzt Mosbauer vor-
aus, dass man nie alleine auf das Eis ge-
hen sollte.

Ist ein Retter vor Ort, so gilt als ers-
tes iiber die Nummer 112 Hilfe zu ru-
fen, und dabei ist oberste Prioritit der
Figenschutz, denn an erster Stelle
komme, dass man auf keinen Fall sein
eigenes Leben aufs Spiel setzt, betonte
Mosbauer. Der Helfer soll zunichst
versuchen, ob irgendwelche Hilfsmit-
tel wie Schneerdumer, Aste oder viel-
leicht eine Leiter, die dem Eingebro-
chenen gereicht werden konnen, zu
finden ist. Und wichtig fiir den Helfer
ist, dass, wenn er das FEis betritt, er sein
Korpergewicht auf eine méoglichst gro-
e Flache verteilt, also praktisch auf
dem Bauch zur Einbruchstelle ver-
sucht vorzuriicken. Auch fiir den Ret-
ter gilt ,Ruhe bewahren“ und sich in
langsamen Bewegungen dem Verun-
gliickten ndhern. Sind die Retter infor-
miert, so sind die 16 Stadtteilfeuer-
wehren schnell vor Ort und mit einer
Vielzahl von Gerdten ausgestattet.
Auch die Wasserwacht wird alarmiert.

Bei der realititsnahen Ubung nah-
men die 15 Feuerwehrkameraden die
Schleifkorbtrage, das Mehrzweckboot,
eine Steckleiter und Strickleiter zur
Hilfe, um die Kameraden Andreas
Pfeiffer und Roman Meifner, die in
Trockentauchanziigen eingepackt wa-
ren, aus dem Eis zu retten und sicher
ans Ufer zu bringen. Auch mit der
Drehleiter konnen sie helfen, wenn
die Einbruchstelle nicht weiter als 20
Meter vom Ufer entfernt liegt und die-

» Ubungsort der Freiwilligen Feuerwehr
Schwandorf war auf der Naab in Kron-
dorf beim Volksfestplatz.

> Die Kameraden schnitten ein mehr als
ein Quadratmeter groBBes Loch ins Eis.
14 Zentimeter stark ist es rund 15 Meter
vom Ufer entfernt.

> Nur ein Grad Celsius betrug die Was-
sertemperatur an der Oberflache.

> Hinzu komme, dass der Bereich im
strémungsarmen Bereich liege und hier
das Eis eine groBere Dicke aufweise als
an anderen Stellen, erklarte Stadtbrand-

ses befahrbar ist. Zudem dient auch
ein Rettungsreifen oder auch nur ein
Loschschlauch dazu, den Verungliick-
ten ans Ufer zu ziehen. Helmut Mos-
bauer informierte, wie wichtig es sei,
solche Ubungen immer wieder zu wie-
derholen, denn es miisse jeder Hand-
griff sitzen, damit im Ernstfall alles rei-
bungslos ablaufe, so wie auch am

inspektor und Leiter der Ubung, Helmut
Maosbauer.

> Auch nach einer langeren Frostperio-
de seien die groBen Seen wie Murnersee
und Steinberger See mit ihrer groBen
Tiefe zum Begehen tabu, betonte Kreis-
brandrat Robert Heinfling.

> Auf den weniger tiefen Weihernin
der Region hingegen stehe dem Eissport
nichts im Wege.

> Weitere Infos hat die FF Schwandorf
unter www.ffschwandorf.de auf ihrer
Homepage unter Tipps bereitgestellt.

Samstag. Letzten Winter konnten sie
nicht {iben, da es kein Eis gab. Bereits
vor einer Woche spielten sie eine Eis-
rettung durch, und dieses Mal wurden
die Praktiken verfeinert.

Kreisbrandrat Robert Heinfling in-
formierte, dass die Feuerwehren im
Landkreis Schwandorf im Winter
2016/17 bisher zu zwei Eisrettungen

AKTUELL IM NETZ
@ Mehr zum Thema!

Mehr Bilder der Eisrettungstibung sehen
Sie bei uns im Internet unter:

» www.mittelbayerische.de/
schwandorf

gerufen wurden; Gott sei Dank waren
es keine Menschen, denen geholfen
werden musste, sondern ein Hund
und Pferd. Mosbauer und Heinfling
zeigten sich mit der Ubung sehr zufrie-
den. Auch Melanie Hipke von der
Stadt Schwandorf, zustdndig fiir das
Feuerwehrwesen in Schwandorf, war
beeindruckt. (szd)



